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ご意見、ご感想などございましたらご連絡下さい。

あなたの声を
あなたの思いを
市政に届けます

　毎年9月10日に迎える「世界自殺予防デー」は、私たちに自殺という深
刻な問題へ目を向けさせます。日本でも年間で2万人以上の命が失われ
ています。世界では40秒に1人が自殺で亡くなるという衝撃的な事実は、
私たちの地域社会に大きな警鐘を鳴らしています。
 自殺の背景には、健康、経済、家庭、職場など、多様な要因が絡み合って
おり、地域の実情に応じた総合的な対策が不可欠です。
 国の外郭団体である地域自殺対策推進センター（JSCP）は、自殺対策基
本法に基づいて設置された地域支援の中核的機関です。ここでは、地域
ごとの自殺者数や年齢、性別などの統計情報がまとめられており、地域ご
との自殺の状況を把握できる「地域自殺実態プロファイル」が自治体に
通知されています。このプロファイルによると、年代別自殺者の割合で20
歳代以下は全国平均3.5％であるのに対
し、本市はなんと7.9％と全国平均の約2
倍強となっております。
 そのため、若者の自殺防止には、きめ細
やかな対応とさらなる啓発が必要である
と考え、提案を行いました。
 そのうえで、「命の門番」と言われるゲー
トキーパーの育成と、その拡充を求め、今
回、議場にて執行部を問い質しました。



詳しくは、春田ともあきホームページ　

http://haru3.net/　をご覧ください。

①小中学校給食費物価高騰分が補助されます。

②ミリカプールの熱源機器が新しくなります。

③博多南公園防水工事が行われます。

④老朽化に伴い、安徳、安徳北、安徳南、片縄学童保育の空調機器が

　入れ替わります。

⑤第三子以降の保育料が無償化

　されます。

⑥瀬戸遺跡群発掘調査が下記場所

　にて行われます。（右図参照）

（松木6丁目17番付近　約3.600M2）

2千288万円余

   768万円余

7億

231億

令和7年度一般会計補正予算

一般会計予算

令和7年9月那珂川市議会定例会 「若者の自殺防止を」

「高齢者見守り支援について」

会期23日間（9月4日から9月26日まで）

議案16件、諮問1件、報告3件、認定8件が上程され審議されました。

９月は自殺予防週間。自殺対策基本法における地方自治体の
責務は何か。

地域の実情に応じた計画の策定や関係機関との連携・協力が求
められている。

20歳以下の若者の自殺者が全国平均3.5％だが、本市は7.9％
と差が大きい。自殺防止の具体的な取り組みは。

若者がSOSを出しやすい環境の整備や、行動の育成に努めている。

妊娠中や出産後の女性に対しての取り組みは。

医療機関との連携を行いながら、きめ細かい支援に取り組んでいる。

自殺未遂者や遺族への支援は。

関係課が綿密な連携を図り、支援を実施したい。

命の門番と言われるゲートキーパーの認知度や、講習数など、他
の自治体に比べ非常に低い。育成すべきでは。

養成や推進をして、地域全体で支える体制づくりに努める。

本市でも「地域自殺実態プロファイル」や「地域自殺対策政策パッ
ケージ」を利用して内容の充実を図るべきでは。

プロファイルやパッケージを参考にし、計画的な推進に努めてまい
りたい。

QRコードは情報量が豊富で災害時にも有効、これを高齢者見守り
支援に活用しては。

プライバシーの問題から導入の計画はない。

意思の疎通が図れるときから希望を聴き、一歩進んだ高齢者支援
をしては。

家族と話し合う事ができる様な地域づくりに向けて取り組みたい。

 


