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　2023年7月28日午前11時過ぎ、山形県米沢市田沢の歩道で、

部活動を終えて帰宅途中だった女子中学生が熱中症とみられ

る症状で倒れているのが見つかり、病院に搬送されましたが、そ

の後死亡しました。米沢市教育委員会によると、厳しい暑さの

中で部活動を実施する時は、事前に気温や湿度などから熱中

症予防の指標とする「暑さ指数」を学校にある専用の機器で測

定し、中止や制限を決めることが市のガイドラインに定められて

いましたが、この日は測定しておらず事故は発生しました。

　もし、学校が決められた対策を講じていれば事故は防げてい

たのではないでしょうか。

　また、今年の高校野球全国大会で出場校の暑さ対策も、日

焼け止めや腕時計型のセンサー、保冷剤の入ったネックリング、

錠剤でミネラル補給など、さまざまな用具や飲み物によって最

新の熱中症予防対策をしていました。

　今後、学校現場で痛ましい事故が発生しないように、教育委

員会に任せきりにせず、市として教育委員会と連携しながら、注

意喚起を含めた熱中症への対策を検討する考えで一般質問し

ました。


